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جدول 1-1- شاخص های پوشش خدمات مراقب سلامت/ بهورز سلامت میانسالان 
	پوشش اندازه گیری فشار خون میانسالان در خدمت خطر سنجی
	[bookmark: _GoBack]پوشش خدمت غربال اولیه سلامت روان میانسالان
	پوشش خدمت غربال اولیه درگیری مصرف دخانیات، مواد و الکل میانسالان
	پوشش خدمت ارزیابی فعالیت بدنی میانسالان
	پوشش خدمت تن سنجی و ارزیابی الگوی تغذیه میانسالان
	پوشش تمام خدمات ارزیابی دوره ای سلامت میانسالان 
	پوشش تمام خدمات شیوه زندگی سالم سلامت میانسالان
	پوشش حداقل یک خدمت ارزیابی دوره ای سلامت میانسالان 
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جدول 2-1- شاخص های پوشش خدمات سلامت باروری و یائسگی زنان میانسال 
	پوشش خدمت ارزیابی علائم و عوارض یائسگی زنان 59- 45 سال
	پوشش خدمت تشخیص زودهنگام و غربالگری سرطان سرویکس زنان میانسال
	پوشش خدمت تشخیص زودهنگام و غربالگری سرطان پستان زنان میانسال
	پوشش خدمت ارزیابی اختلال عملکرد جنسی
	پوشش خدمت ارزیابی عفونت آمیزشی و ایدز زنان میانسال
	پوشش خدمت تاریخچه باروری و یائسگی زنان میانسال
	پوشش حداقل خدمات مامایی زنان میانسال
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اطلاعات جمعیتی زیر گروه های برنامه میانسالان
	
	مرد
	زن
	کل

	تعداد میانسالان ثبت نام شده(59-30 سال) 
	
	
	

	تعداد گروه هدف ارزیابی سرطان روده بزرگ(59-50 سال)
	
	
	

	تعداد گروه هدف ارزیابی علائم و عوارض یائسگی
	
	
	

	تعداد گروه هدف غربالگری سرطان سرویکس(49-30 سال)
	
	
	

	تعداد گروه هدف پاپ اسمیر(59-30 سال)
	
	
	




جدول 3- 1- شاخص های تندرستی سلامت میانسالان (تواتر استخراج: هر 6 ماه)
	تعداد زنان میانسال دارای نتیجه پاپ اسمیر مشکوک به بدخیمی
	تعداد زنان میانسال دارای نتیجه ماموگرافی بایراد 4 و 5
	 میانسالان دارای کلسترول خون بزرگتر یا مساوی 200 در خدمت خطر سنجی
	 میانسالان دارای غربال مثبت سلامت روان
	 میانسالان مصرف کننده دخانیات
	 میانسالان دارای فعالیت فیزیکی نامطلوب
	میانسالان دارای امتیاز الگوی تغذیه 12
	میانسالان دارای امتیاز الگوی تغذیه 6-0
	 میانسالان مبتلا به چاقی
	میانسالان مبتلا به اضافه وزن
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